 
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
по проведению в Глазовском районе
ГОДА ЗДОРОВЬЯ в марте месяце
	№
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Ответственный исполнитель

	ОСНОВНЫЕ ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1
	Заседания межведомственной комиссии по охране здоровья населения в Глазовском районе
	22.03.2019
	Администрация Глазовского района

	2
	Внедрение здорового меню в образовательных организациях  
	постоянно
	БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР»
Управление образования  Администрации Глазовского района 

	3
	Выявление и постановка  семей и детей, находящихся в социально-опасном положении, предоставление им услуг медико-психологического и педагогического характера
	В течение месяца
	Отдел по делам опеки, попечительства, семьи и несовершеннолетних Администрации Глазовского района

	
МЕРОПРИЯТИЯ ПО СОХРАНЕНИЮ И УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ  ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

	4
	Проведение информационно-просветительской кампании по профилактике острого нарушения мозгового кровообращения, острого инфаркта миокарда, по прохождению диспансеризации, флюорографии 
	В течение месяца
	БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР»
Администрация Глазовского района

	5
	«Оздоровительный час» в образовательных организациях Глазовского района  (1 раз в месяц)
	В течение месяца
	Управление образования Администрации Глазовского района   

	6
	Реализация Информационно-диагностического Проекта «Корпоративное здоровье» (для трудовых коллективов)

	В течение месяца
	БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР» 
Руководители предприятий и организаций Удмуртии
 

	7
	Организация и проведение Единых дней диспансеризации (диспансеризация по субботам 1 раз в месяц) 
	март
	 БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР»
Администрация Глазовского района

	8
	Проведение массовых профилактических мероприятий  к медицинским датам ВОЗ:
 
-Месячник по профилактике туберкулёза 
 
 
	

 
Март
 
	БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР»
Администрация Глазовского района  
Волонтёрские организации

	9
	Лыжная эстафета между классами (МОУ «Качкашурская СОШ»)
	01.03.2019
	Качкашурская средняя школа

	10
	Открытое Первенство по лыжным гонкам среди учащихся муниципального образования  «Глазовский район» памяти Героя Советского Союза Т.Н. Барамзиной на призы магазина «Атлетико» (в рамках Года здоровья).
	03.03.2019
	ДЮСШ, управление образования

	11
	День здоровья в МОУ «Дзякинская СОШ»
	07.03.2019
	Дзякинская средняя школа

	12
	Финальное Первенство УР по лыжным гонкам на призы газеты «Пионерская правда».
	09.03.-11.03.2019
	ДЮСШ

	13
	Республиканские соревнования среди обучающихся «Быстрая лыжня»
	14.03.-16.03.2019
	ДЮСШ

	14
	Теннисный турнир
	2,4 неделя
	Качкашурская средняя школа

	15
	Районный этап республиканского форума «Зеленая планета» (в рамках Года здоровья) 
	Март 
	МУДО «ДДТ»

	16
	День Здоровья в МОУ «Адамская СОШ»
	15.03.2019
	Адамская средняя школа

	17
	Спортивный праздник в МОУ «Кожильская СОШ»
	15.03.2019
	Кожильская средняя школа

	18
	Волейбол между старшеклассниками и учителями Адамской школы
	14-15 марта
	Адамская средняя школа

	19
	Игровая программа «В здоровом теле –здоровый дух»
	17.03.
	Районный дом культуры

	20
	Кубок АО « Глазовский завод Металлист-2019».- 3 этап.
	19.03-20.03.2019
	ДЮСШ

	21
	Чемпионат и Первенство УР по лыжным гонкам, 4-ый тур
	24.03.2019
	ДЮСШ

	22
	Соревнования по настольному теннису среди учащихся школ Глазовского района.
	В течение марта
	ДЮСШ

	23
	1-ый тур профсоюзной  Спартакиады-2019
(Боулинг)
	26.03.2019
	Управление образования

	24
	Открытая районная военно-спортивная игра «Зарница»
	30.03.2019
	Отдел «МЦ «Диалог»

	25
	Классные часы «Здоровье – это ЗДОРОВО»
	15.03.
	Октябрьская средняя школа

	26
	Мама, папа, я – спортивная семья
	06.03,07.03
	Октябрьская средняя школа

	27
	Масленица
	06.03. на территории центральной площади
13-00 – начальная школа, 14-00 – среднее и старшее звено
	Классные руководители, Октябрьский ЦСДК

	28
	Инструктажи о правилах поведения в каникулы «Как сохранить здоровье»
	22.03
	Октябрьская средняя школа

	29
	Просмотр видеороликов о вреде употребления психотропных средств.
	18-22.03
	Октябрьская средняя школа

	30
	Курить – здоровью вредить
	28.03
	Октябрьская библиотека.

	31
	Классные часы и беседы, посвященные Международному дню борьбы с наркоманией, наркобизнесом и наркомафией 
	01.03.2019-
07.03.2019
	Образовательные организации

	32
	Классные часы и беседы, посвященные Всемирному дню борьбы против туберкулеза
	18.03.2019-
22.03.2019
	Образовательные организации

	33
	Дни здоровья
	март
	Образовательные организации

	34
	Посещение плавательного бассейна
	март
	Понинский детский дом

	35
	Спортландия зовет: спортивные игры, веселые старты.

	март
	Понинский детский дом

	36
	Разговор о правильном питании
	март
	Образовательные организации 



	КОНКУРСЫ И ВЫСТАВКИ

	37
	Организация тематических конкурсов детских рисунков к медицинским датам ВОЗ
	В течение года
	Управление образования Администрации Глазовского района

	38
	Районный конкурс на лучшее проведение Дней защиты от экологической опасности (в рамках Года здоровья)
	Март-июнь
	МУДО «ДДТ»

	39
	Районный и зональный конкурс  «Веселый светофор-2019»
	12.03.2019
	Управление образования

	40
	Районный конкурс по оказанию первой помощи среди образовательных организаций
	14.03.2019
	Управление образования

	[bookmark: _GoBack]41
	Конкурсная программа для девочек «Спорт, здоровье, красота - в моей жизни навсегда»
	06.03.2019
	Парзинская средняя школа

	42
	Участие в республиканском конкурсе «Зеркало природы» (в рамках Года здоровья)
	26.03.2019
	Детский дом творчества

	43
	Участие в Республиканском конкурсе социальных проектов «ДОБРОдел»
	В течение месяца
	МУДО «ДДТ»

	КОНФЕРЕНЦИИ, СОВЕЩАНИЯ, СЕМИНАРЫ

	44
	Участие в региональном форуме «Зеленая планета» (в рамках Года здоровья)
	01.03.2019
	Детский дом творчества

	45
	Семинар поваров школьных столовых «Новые подходы к организации питания»
	28.03.2019

	Управление образования
  

	46
	Кустовой психолого-педагогический семинар-практикум для специалистов учреждений образования и культуры «Умение договариваться»
	05.03.2019
	Молодежный центр «Диалог»

	ИНФОРМАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	47
	Освещение в средствах массовой информации реализацию Плана мероприятий Года здоровья в Глазовском районе
	В течение года
	 Администрация Глазовского района
Районная газета «Иднакар»


	48
	Размещение статей по профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни, призыва пройти диспансеризацию и осмотр   в печатных СМИ, на портале Администрации Глазовского района
	В течение года
	БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР»
Администрация Глазовского района
Районная газета «Иднакар» 

	49
	Размещение   плакатов по профилактике заболеваний и пропаганде здорового образа жизни в местах массового скопления людей
	В течение года
	Администрация Глазовского района  
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