 
Отчет по выполнению ПЛАНа мероприятий
по проведению в Глазовском районе
ГОДА ЗДОРОВЬЯ в марте месяце

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Ответственный исполнитель

	ОСНОВНЫЕ ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1
	Внедрение здорового меню в образовательных организациях  
	Постоянно
1428/676
	БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР»
Управление образования  Администрации Глазовского района 

	2
	 Посещение  семей и детей, находящихся в социально-опасном положении, трудной жизненной ситуации и   предоставление им услуг медико-психологического и педагогического характера
	Март
9 семей
	Отдел по делам опеки, попечительства, семьи и несовершеннолетних Администрации Глазовского района

	
МЕРОПРИЯТИЯ ПО СОХРАНЕНИЮ И УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ  ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

	3
	Проведение информационно-просветительской кампании по профилактике острого нарушения мозгового кровообращения, острого инфаркта миокарда, по прохождению диспансеризации, флюорографии 
11  марта  выезд  в  д.Чура.  Присутствовало  25чел.   Проведена информационно-просветительской кампания по профилактике острого нарушения мозгового кровообращения, острого инфаркта миокарда.
27 марта организуется выезд республиканского кардиодесанта. Прием проведут 3 врача-кардиолога. Запланировано осмотреть более 45 жителей с.Понино, д.Золотарево, д.Митино, с.Люм.
29 март асостоится выезд в д.Удм.Ключи с целью проведения информационно-просветительской кампания по профилактике острого нарушения мозгового кровообращения, острого инфаркта миокарда.
Примерное количество участников до 45 человек

Состоялась встреча Главы района и главного врача с жителями пос. Дом отдыха «Чепца». Участников встречи было около 27 человек
	В течение месяца
 
	БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР»
Администрация Глазовского района

	3
	Продолжение проведения скрининга суицидального риска
   
	Март
Более 600 участников
	БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР»
Администрация Глазовского района

	4
	«Оздоровительный час» в образовательных организациях Глазовского района  (ежедневно)
	В течение месяца
1428/676
	Управление образования Администрации Глазовского района   

	5
	Реализация Информационно-диагностического Проекта «Корпоративное здоровье» (для трудовых коллективов)

	В течение месяца
	БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР» 
Руководители предприятий и организаций Удмуртии
 

	8
	Организация и проведение Единых дней диспансеризации (диспансеризация по субботам 1 раз в месяц) 
16  марта  был  проведен  единый  день  диспансеризации  в БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР». 
 
	Март
Осмотрено  более  210  жителей  города  и  района.
	 БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР»
Администрация Глазовского района

	9
	Проведение массовых профилактических мероприятий  к медицинским датам ВОЗ:
 
-Месячник по профилактике туберкулёза 
 
 
	 
Март 
С  начала  года, также в рамках месячника  обследовано  на  туберкулез 1746 жителей  Глазовского  района,  в  т.ч.  1338  взрослых прошедших  ФЛГ -исследование,  408  проведено проб Манту детям  и  подросткам.       
	БУЗ УР «Глазовская МБ МЗ УР»
Администрация Глазовского района  
Волонтёрские организации

	10
	Лыжная эстафета между классами (МОУ «Качкашурская СОШ»)
	01.03.2019
123 участника
	Качкашурская средняя школа

	11
	Открытое Первенство по лыжным гонкам среди учащихся муниципального образования  «Глазовский район» памяти Героя Советского Союза Т.Н. Барамзиной на призы магазина «Атлетико» (в рамках Года здоровья).
	73.03.2019
258 участник 
	ДЮСШ, управление образования

	12
	День здоровья в МОУ «Дзякинская СОШ»
	07.03.2019
83 человека
	Дзякинская средняя школа

	13
	Финальное Первенство УР по лыжным гонкам на призы газеты «Пионерская правда».
	09.03.-11.03.2019
134 человека
	ДЮСШ

	14
	Республиканские соревнования среди обучающихся «Быстрая лыжня»
	14.03.-16.03.2019
15 человек
	ДЮСШ

	15
	Теннисный турнир
	2,4 неделя
79 человек
	Качкашурская средняя школа

	16
	Районный этап республиканского форума «Зеленая планета» (в рамках Года здоровья) 
	Март 
63 человека
	МУДО «ДДТ»

	17
	День Здоровья в МОУ «Адамская СОШ»
	15.03.2019
120 человек
	Адамская средняя школа

	18
	Спортивный праздник в МОУ «Кожильская СОШ»
	15.03.2019
112 человек
	Кожильская средняя школа

	19
	Волейбол между старшеклассниками и учителями Адамской школы
	14-15 марта
53 человека
	Адамская средняя школа

	20
	Игровая программа «В здоровом теле –здоровый дух»
	17.03.
84 человека
	Районный дом культуры

	21
	Кубок АО « Глазовский завод Металлист-2019».- 3 этап.
	19.03-20.03.2019
258 человек
	ДЮСШ

	22
	Чемпионат и Первенство УР по лыжным гонкам, 4-ый тур
	24.03.2019
13 человек
	ДЮСШ

	23
	Соревнования по настольному теннису среди учащихся школ Глазовского района.
	В течение марта
42 участника
	ДЮСШ

	24
	1-ый тур профсоюзной  Спартакиады-2019
(Боулинг)
	26.03.2019
50 человек
	Управление образования

	25
	Открытая районная военно-спортивная игра «Зарница»
	30.03.2019
До 120 участников
	Отдел «МЦ «Диалог»

	26
	Классные часы «Здоровье – это ЗДОРОВО»
	15.03.2019
1428 участников
	Образовательные организации

	27
	Мама, папа, я – спортивная семья
	06.03,07.03
173 участника
	Октябрьская средняя школа

	28
	Масленица
	06.03. на территории центральной площади
13-00 – начальная школа, 14-00 – среднее и старшее звено
Более 210 человек
	Классные руководители, Октябрьский ЦСДК

	29
	Инструктажи о правилах поведения в каникулы «Как сохранить здоровье»
	22.03
1428 человек
	Образовательные организации

	30
	Просмотр видеороликов о вреде употребления психотропных средств.
	18-22.03
62 человека
	Октябрьская средняя школа

	31
	Курить – здоровью вредить
	28.03 
68 человек 
	Октябрьская библиотека.

	32
	Классные часы и беседы, посвященные Международному дню борьбы с наркоманией, наркобизнесом и наркомафией 
	01.03.2019-
07.03.2019
До 980 человек
	Образовательные организации

	33
	Классные часы и беседы, посвященные Всемирному дню борьбы против туберкулеза
	18.03.2019-
22.03.2019
 До 980 человек
	Образовательные организации

	34
	Дни здоровья
	Март
1428 учащихся
676 дошкольников
	Образовательные организации

	35
	Посещение плавательного бассейна
	Март
49 человек
	Понинский детский дом

	36
	Спортландия зовет: спортивные игры, веселые старты.

	Март
49 человек
	Понинский детский дом

	37
	Разговор о правильном питании
	Март
  675 человек
	Образовательные организации 

	38
	Информационный час «Волшебные правила здоровья»
	19 участников
	Золотаревская библиотека 

	39
	Калейдоскоп здоровья «Мода и
здоровье»
	15 участников
	Куреговская библиотека 

	40
	Мини-энциклопедия «Спорт среди нас». Сбор материала о спортсменах поселения.

	22 участника
	Адамская библиотека


	41
	-Выставка «Быть здоровым – это классно!»
- .Обзор литературы «Жизнь в стиле ЭКО» 
 -Игра «Советы доктора АПЧХИ»
	15 участников
	Гулековская библиотека

	42
	- Беседа «Как не дойти до жизни такой» (к декаде ЗОЖ), с пригл. мед. Спец.
- Обзор «Читайте на здоровье!» (к Году здоровья в Удмуртии) 
- Выставка «Новому веку – здоровое поколение» (к декаде ЗОЖ и Году здоровья в Удмуртии
	14 участников
	Дондыкарская библиотека 

	43
	- Игра «Путешествие в страну здоровья» 
- Занятие клуба «Кудесница» (обзор «Ваше здоровье в ваших руках») 
	24 участника
	Кожильская библиотека 

	44
	- КВ «Путешествие в страну здоровья» 

	27участника
	Октябрьская библиотека 

	45
	- Выставка-просмотр - «Здоровье от природы» 
 -День информации: «В здоровом теле – здоровый дух»
 - Презентация: «Спорт и здоровье рядом идут» 
	33 участника
	Парзинская библиотека

	46
	-Беседа «Помогая другим, мы помогаем себе» (беседа о волонтерстве и здоровом образе жизни)
 -Информационные часы «Спорт и вредные привычки» (информирование и беседы по году здоровья в Удмуртии) 
	21 участника
	Слудская библиотека

	47
	Игра «Мы за ЗОЖ» 

	15 участника
	Чуринсая библиотека

	48
	КВН «Я живу! Я люблю жить! А ты?» 
	10участника
	Штанигуртская библиотека 

	49
	Информационный час «Волшебные правила здоровья»
	19 участников
	Золотаревская библиотека

	50
	Лекторий для родителей
«Здоровое питание» 
	21.03..19г
150 человек
	МОУ «Кожильская СОШ»

	51
	Спортивно - танцевальный праздник
«Спорт и искусство»

	22.03.19г
114 человек
	МОУ «Кожильская СОШ»

	52
	Мероприятие на природе совместно с родителями «Дружно, смело, с оптимизмом за здоровый образ жизни»
	17.03.2019
30 человек
	МОУ «Парзинская СОШ»

	53
	Мероприятия среди среднего и старшего возраста населения
- «Здоровье  для жизни»- день здоровья для жителей МО Блин съешь – зиму утешь» - игровая программа для детей 
- День здоровья «Старушки-веселушки»
- Межпоселенческая спартакиада по волейболу  на переходящий кубок МО «Кожильское»
- Игровая программа «Путешествие в страну Здоровья» (дети, молодежь)
- Устный журнал «Сто советов для здоровья»
- Акция «Быстрая ракетка» 
на приз главы МО «Адамское»
	участвовало  457 человек
	Дома культуры



	КОНКУРСЫ И ВЫСТАВКИ

	54
	Организация тематических конкурсов детских рисунков к медицинским датам ВОЗ
	В течение года
	Управление образования Администрации Глазовского района

	55
	Районный конкурс на лучшее проведение Дней защиты от экологической опасности (в рамках Года здоровья)
	Март-июнь
  62 человека
	МУДО «ДДТ»

	56
	Районный и зональный конкурс  «Веселый светофор-2019»
	12.03.2019
73 человека
	Управление образования

	57
	Районный конкурс по оказанию первой помощи среди образовательных организаций
	14.03.2019
42 человека
	Управление образования

	58
	Конкурсная программа для девочек «Спорт, здоровье, красота - в моей жизни навсегда»
	06.03.2019
21 человек
	Парзинская средняя школа

	59
	Участие в республиканском конкурсе «Зеркало природы» (в рамках Года здоровья)
	26.03.2019
Более 70 человек
	Детский дом творчества

	60
	Участие в Республиканском конкурсе социальных проектов «ДОБРОдел»
	В течение месяца
15 человек
	МУДО «ДДТ»

	КОНФЕРЕНЦИИ, СОВЕЩАНИЯ, СЕМИНАРЫ

	61
	Участие в региональном форуме «Зеленая планета» (в рамках Года здоровья)
	01.03.2019
70 человек
	Детский дом творчества

	62
	Семинар поваров школьных столовых «Новые подходы к организации питания»
	28.03.2019
20 человек

	Управление образования
  

	63
	Кустовой психолого-педагогический семинар-практикум для специалистов учреждений образования и культуры «Умение договариваться»
	05.03.2019
  138 человек
	Молодежный центр «Диалог»

	ИНФОРМАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	64
	Освещение в средствах массовой информации реализацию Плана мероприятий Года здоровья в Глазовском районе. Размещение статей по профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни, призыва пройти диспансеризацию и осмотр   в печатных СМИ, на портале Администрации Глазовского района

 
	 
   3 статьи
	 Администрация Глазовского района
Районная газета «Иднакар»
«Красное знамя»



[bookmark: _GoBack]







 





3

